
Không được Reset (khởi 
động lại) bộ lọc nước đã 
hết hạn để tái sử dụng.

- Uống tăng dần theo cấp độ pH:

+ Tuần 1, 2: Nước pH 7.0, 8.5

+ Tuần 3, 4: Nước pH 9.0, 9.5
- Uống 0.5 ~ 1.0 Lít/ngày nước cấp độ 

1 - 2 - 3 (pH 8.5 - 9.0) là đủ hiệu 
quả.

- Buổi sáng khi khởi động, xả nước 
axit 1 (Acidic 1) khoảng 10 giây trước 
khi sử dụng


